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Lectura del 
material

Fets i 
consols

Creació de 
desencadenants 
de memòria

Distribució de 
cèntims

Triar el viatger

Preparar-se 
per al viatge

Començar el 
viatge

Descriure 
el camí

Sol·licitar 
guiatge

Concloure 
el viatge

Completar el 
tractament

Seguir endavant

Qüestionari

“Un cèntim pels meus pensaments.”
“T'ajudaré a recordar.”

Preguntes guia 
“Sí, i ...”

“Recordo un cop que . . .”

“Un cèntim pels meus pensaments.”

“Un cèntim pels meus pensaments.”

“Què vaig fer o vaig dir llavors?”
“O va ser que . . .”

“Sí, ara me'n recordo.”
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INSTITUT ÒRFIC 
D'ESTUDIS AVANÇATS
Traient la veritat de la foscor

Procés del tractament 
amb mnemosina 
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“Traient la veritat de la foscor”
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